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PRIMER CURSO

Area de conocimientos tecnol6gicos y practicos

Tecnologia
Conocimientos tedricos aplicados.

Generales,

Fundamentos matemiticos, fisicos, quimicos y biolgicos aplicables al campo de Radio-
terapia.

Especificos: Fisica de radiaciones
I. Materia, energia y radiacion:

Constitucién del dtomo.
Nicleo atémico.
Particulas elementales.
Namero atémico.

Peso atémico.
Problemas.

II.  Produccion y propiedades de los rayos X:

Tubo de rayos X.
Propiedades de los tayos X.
Radiacién caracteristica.
Radiacién blanca.

Espectro de rayos X.
Problemas.

III.  Fisica nuclear.

Nicleos atémicos.

Radiactividad natural. Series.

Radiactividad artificial.

Is6topos radiactivos.

Propiedades. Aplicacién en medicina.
Propiedades de la radiactividad. Caracteristicas.

IV.  Radiaciones ionizantes:

Radiaciones corpusculares. Alfas, betas, neutrones, protones, duterones, etc.
Radiaciones electromagnéticas. Gammas y rayos X.
Espectro electromagnético.

V. Interaccién materia-radiacién;

lonizacién y excitacién.

Interaccién de las radiaciones corpusculares con la materia.
Interaccion de las radiaciones electromagnéticas con la materia.
Dispersion elastica.

Interaccion por efecto foroeléctrico.

Interaccién por efecto Compton.

Formacién de pares.
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VI. Efecto de la radiacién sobre la materia:

Atenuacién.

Absorcién.

Dispersién.

Ley exponencial de atenuacién.

VII. Magnitudes y unidades de radiacién:

Actividad. Curio. Becquerel.

Exposicién. Roentgen. Unidad internacional.
Dosis. Rad. Gray.

Dosis equivalente. Rep. Rem. Ret.

Eficacia biol6gica relativa.

VIII. Medida de la radiacién:

Sisternas de medida:
lonizacién.
Termoluminiscencia.

Estado sélido.

Densitometria fotografica.
Efectos clinicos.

Equipos y aparatos de medida.
Camara de ionizacién,
Contador Geiger.

Contador proporcional.
Contador de centelleo.
Densitdmetro.

Lector de termoluminiscencia.
Otros.

Instrumentacion y dosimetria en radioterapia
Generalidades

Unidades de tratamiente. Unidades de Teleroengenterapia. Unidades de Telecuriterapia.
Aclaradores de parsiculas. Otros procedimientos.

Estudio del haz de radiacion. Distribucidn cuantitativa de dosis en un medio irradiado por
un haz. Distribucién cualitativa de dosis en un medio irradiado por un haz. Modifica-
ciones del haz de irradiacion.

Objetivos de'la dosimetria en Radioterapia. Planificacién del tratamiento. Control de la
dosis administrada al paciente.

El instrumento de medida de la radiacién. Calibracion de un dosimetro. Mantenimiento y
buen uso de un dosimetro. Medida del rendimiento. Medida del rendimiento de un
equipo de Roentgenterapia. Idem de Telecuriterapia. Técnicas especiales.

Medida de la calidad de la radiacion. Medida del espesor de hemirreduccion. Confirmacion
de los datos seleccionados para el porcentaje de dosis en profundidad. Seleccién de cur-
vas de isddosis.

Puesta a punto de un equipo de Teleterapia y verificaciones para su aceptacién. Condi-
ciones generales de seguridad. Ajuste del equipo, controles y revisiones.

Registros.

Curiterapia intersticial. Dosimetria de fuentes lineales. Preparacién del material radiactivo.
Técnicas de preparacién diferida.

Curiterapia endecavitaria y de superficie. Técnicas de preparacién diferida. Equipos de irra-
diacién endocavitaria para técnicas de preparacién diferida.
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Dosimetria clinica

Conceptos fundamentales. Cantidades y unidades.

Definicién de término. Accesorios utilizados para modificar las caracterfsticas del haz,
Caracteristicas geométricas del haz. Caracteristicas del protocolo de irradiacién. Dis-
tribucién de dosis.

Protocolo prictico de calibracion y determinacién de la dosis en el eje central. Dosis absor-
bida en un phanton. Métodos de obtencién de dosis en profundidad. Factores de con-
versién de exposicién a dosis absorbida. Tablas de rendimiento en profundidad en el
eje central,

Curvas de is6dosis. Su utilizacién. Construccién de curvas de isédosis. Campos especiales.
Combinacién de campos.

Dosis-tumor e isédosis en radioterapia cinética. Calculo de dosis-tumor. Distribucién de
dosis en cicloterapia. Curvas de isédosis en radioterapia cinética.

Distribucién de dosis en ¢l enfermo. Radioterapia por campos fijos. Radieterapia cinética.

Archivos y presentacién de datos. Protocolo y ficha personal de cada enfermo.

Fuentes de error en dosimetrfa clinica y en la adminiscracion de doss.

Curiterapia intersticial. Dosimetria de fuentes lineales. Preparacién del material radiactivo.
Técnicas de preparacion diferida.

Curiterapia endocavitaria. Equipos de irradiacién endocavitaria para técnicas diferidas.
Dosimetria. )

Proteccion

Fin, objetivo y alcance de la protecciénieontra las radiaciones ionizantes.

Riesgos de las radiaciones.

Dosis maximas permisibles.

Normas de proteccién.

Distancia tiempo-blindaje.

Aspectos de proteccién y contaminaciénien relacién con la medicina nuclear. Trabajador.
Enfermo. Pablico en general.

Aspectos de proteccién en-radioterapial Teleterapia. Recintos. Enfermos. Trabajador. Pa-
blico en general.

Aspectos de proteccion en curiterapia. Fuentes encapsuladas. Recintos. Enfermos. Trabaja-
dor. Piiblico en general.

Zonas vigiladas. Controladas. Tiempo de permanencia.

Nociones de biologia aplicada

Introduceitn a la anatomfa humana. Estructura general del cuerpo humano. Partes princi-
pales. Células y tejidos. Clasificacion.

Introduceitn a la fisiologia y bioquimica. Caracteristicas de los organismos vivos. La célula
como unidad funcional. Concepto fundamental de bioquimica. Oxidacién biolégica.
Metabolismo intermediario.

Introduccién a la patologia. Concepto de enfermo y enfermedad.

Anatomia del aparato locomotor. Sistema Gseo. Breve descripcién de huesos y articula-
ciones. Msculos

Fisiologia del sistemna 6seo. Huesos y minerales. Fisiologia muscular. Funcién del misculo.

Conceptos elementales sobre fracturas, luxaciones, traumatismos, enfermedades propias
de huesos y misculos. Terminologia.

Anatomia del sistema nervioso. Central. Periférico.

Fisiologia del sistema nervioso. Médula espinal y actividad refleja. Sistema nervioso
auténomo. Liquido cefalorraquideo.

Conceptos elementales sobre la patologia del sistema nervioso. Terminologia.

Anatomfa del aparato circulatorio. Anatomia del corazén. Sistema arterial. Venoso.
Linfatico.
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Fisiologia del aparato circulatorio. Fisiologia del corazén. Actividad cardiaca. Caracteristicas
generales de la circulacién. Regulacién del flujo sanguineo. Fisiologia de la sangre.
Transporte de oxigeno y anhidrido carbénico. Descripcién de la célula sanguinea.

Conceptos elementales sobre enfermedades del corazén y de los vasos sanguineos.
Hemorragias. Anemias. Leucemias. Linfopatias. Terminologia.

Anatomia del aparato digestivo.

Fisiologia de la digestién. Absorcién intestinal.

Nociones elementales sobre enfermedades del aparato digestivo. Terminologia.

Anatomia del aparato respiratorio.

Mecanismos de respiracion. Ventilacién pulmonar.

Descripcion superficial de la patologia del aparato respiratorio.

Terminologia.

Anatomia del aparato urogenital.

Fisiologia renal. Fisiologia de la miccidn. Fisiologia de la reproduccidn. Hormonas:

Enfermedades del aparato urogenital. Terminologia.

Anatomia de los 6tganos de los sentidos.

Fisiologia de los 6rganos de los sentidos. El proceso visual. Audicidn y' fonacién. Sensa-
ciones de gusto y olfato. Sensaciones cutineas.

Breve descripcidn de la patologia de los drganos de los sentidos, Terminologia.

Sistema endocrino.

Fisiologia endocrina. Glindulas endocrinas. Hormonas.

Breve descripcién de las endocrinopatias. Terminologia.

Radiobiologia

Radiobiologfa (I).—La célula. Membrana. Citoplasma. Nicleo. Mitosis. Ciclo celular.

Radiobiologfa (II).—Célula neoplasica. Crecimiento tumoral.

Radiobiologfa (II1).—Accién bioldgica de las radiaciones ionizantes. Fendmenos fisicos.
Fenémenos radioquimicos. Efectos bioldgicos.

Radiobiologfa (IV).—Efectos genéticos de la radiacion. o

Radiobiologia (V).—Efectos somiticos. Agudos y tardios. Sindrome general de irradia-
ciébn. Sindrome de irradiacién aguda.

Radiobiologfa (V1).—Factores ‘que influyen en la radiosensibilidad rumoral.

SEGUNDO CURSO

Area de conocimientos tecnoldgicos y practicos

Tecnologia
Radioterapia clinica

Radioterapia.—Clasificacién y utilizacién clinica.

Planificacién del tratamiento.

Téenicas de localizacién tumoral.

Ojo y 6rbita. —Anatomia. Tumores. Técnicas de localizacién y tratamiento.
Seno maxilar.—Anatomia. Tumores. Técnicas de localizacién y tratamiento.
Cavum.—Anatomia. Tumores. Técnicas de localizacién y tratamiento.
Cavidad oral y orofaringe.—Técnicas de localizacién y tratamiento.

Laringe e hipofaringe.—Anatomfa. Tumores. Técnicas de localizacién y tratamiento.
Tiroides.—Anatomia. Tumores. Técnicas de localizacion y tratamiento.
Es6fago.—Anatomia. Tumotes. Técnicas de localizacién y tratamiento.
Estémago. Intestino.—Tumores. Técnicas de localizacién y tratamiento.
Mama.—Anatomia. Tumores. Técnicas de localizacién y tratamiento.
Vejiga.—Anatomia. Tumores. Técnicas de localizacién y tratamiento.
Rifion.—Anatomia. Tumores. Técnicas de localizacién. y tratamiento.
Préstata y pene.—Anatomia. Técnicas de localizacidn y tratamiento.
Testiculo.—Anatomfa. Técnicas de localizacién y tratamiento.
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Utero.—Anatomia. Técnicas de localizacién y tratamiento.

Cérvix urerino.—Anatomfa. Técnicas de localizacién y tratamiento.

Vagina y vulva.—Anatomia. Técnicas de localizacién y tratamiento.
Pulmén.—Anatomia. Técnicas de localizacién y tratamiento.

Higado.—Anatomfa. Técnicas de localizacién y tratamiento.

Tumores de partes blandas. —Anatomia. Tumores. Técnicas de localizacién y tratamiento.
Tumores 6seos.—Anatomia. Tumores. Técnicas de localizacién y tratamiento.
Enfermedad de Hodkin.—Tipos. Técnicas de localizacién y tratamiento.

Linfomas no hodkinianos.—Tipos. Técnicas de localizacién y tratamiento.
Leucosis.—Tipos. Técnicas de localizacién y tratamiento.

Sistema netvioso central. —Anatomia. Tumores. Técnicas de localizaci6n y tratamiento.
Piel. —Anatomia Tumores. Técnicas de tratamiento.

Tumores infantiles.—Estudio general.

Curiterapia

Concepto de curiterapia. —Plexiocuriterapia o braquirradioterapias” Efidocuriterapia.
Evolucién histérica indicaciones.

Instrumentacién en curiterapia.

Materiales radiactivos empleados en cutiterapia.—Técnicas de utilizacion. Eleccién del
isétopo en funcién de las indicaciones.

Organizacién de un servicio de curiterapia,

Curiterapia endocavitaria.

Curiterapia endovascular.

Curiterapia mestabélida.

Radiohipofisectomia. —Indicaciones. Técnicas. Materiales utilizados.

Curiterapia en localizaciones tumorales O R L.

Curiterapia en localizaciones ginecolégicas del aparato genital masculino.

Curiterapia de cincer cutdneo.

Précticas

Proteccion

Comprobar niveles.de dosis en las zonas controladas, anotando los resultados al comienzo
y al final de cada jornada en el diario de operaciones.

Lecruras de cimaras y dosimetros.

Anotacién de los datos anteriores en los diversos «dossiers» (control de dosis personal).

Concierto de lectura de dosimetros con la J. E. N.

Curiterapia

Almacenaje y control de la actividad del matetial radiactivo a emplear.
Cilculo de actividad en el momento de la aplicacién.

Cilculo de la actividad total implantada.

Cilculo de la intensidad de dosis.

Célculo del tiempo total de duracién de la aplicacion.

Cilculo de fecha de retirada del material radiactivo.

Realizacion de curvas de isédosis.

Control de archivo y fichero de enfermos tributarios de esta terapéutica.

Teleterapia

Calibracién de las diversas unidades de tratamiento.
Colaboracién en la obtencién de perfiles anatémicos sobre el paciente.
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Obtencién de curvas de isddosis de base y totales para el cilculo definitivo de la distri-
bucién de dosis en el paciente.

Con los datos anteriores, cilculo de la duracién de tratamiento.

Control de los sitemas de seguridad y proteccion de las distintas instalaciones de la
seccion.

Conocimiento del planteamiento efectuado para cada caso y anotacién de estos datos en
la ficha personal de cada paciente, donde constarin datos particulares, ramafio del
campo, nmero de campos, localizacién, dosis por sesién, distancia fuente piel,
tiempo de irradiacién, angulacién de campo, técnicas especiales, etc.

Contacto directo con el Médico responsable, para el conocimiento de los campos de
irradiacién, volumen blanco, dosis-tumor, vias de entrada, etc.

Conocimiento completo de la instrumentacion.

Recepcion de pacientes en tratamiento, colocacién correcta de los mismos y/ puestaen
prictica de dicho tratamiento.

En la seccion de Curiterapia, tanto intersticial como metabdlica, ete., disponer el
material necesario en la dosis correcra, para que éste sea administrado por el Médico,
lievando asimismo el control y los diversos cilculos ya especificades’ anteriormente
para esta seccidn.

Contacto imprescindible con la secciéon de Radiofisica, Dosimetfiayy. Proteccién.

Comprobacién diaria del normal funcionamiento de los diversos pracedimientos exigidos
como requisito indispensable por la J. E. N. y la. @M. S. para que las diferentes
secciones funcionen dentro de dichas normas.

Comprobar niveles de dosis en las zonas donde se utiliza material radiactivo. Esta compro-
bacién es indispensable que se realice al principio y al final de cada jornada de trabajo.

Anotacién de los datos expresados anteriormente en los «dossiers» correspondientes.

Manejo y elaboracién de dates de archivo.

Colaboracién en la seccién bibliogrifica, sobre datoes de su especialidad.

Revisién de posibles nuevas técnicas.

Area de organizacion de la Empresa

Los cuestionarios para impartir las asignaturas de Organizacién empresarial y Seguridad
e Higiene del primer curso y Legislacién del segundo curso serdn los reglados segin Orden
ministerial de 13 de noviembre de 1975, por la que se establecen horarios, orientaciones
metodolégicas y cuestionarios de segundo grado de Formacion Profesional.

Organizacion hospitalaria

Historia.y definicién del hospital. k _

El servicio de admisién y archivo de historias clinicas.

Las consultas externas del hospital.

Estetilizacion central.

Los servicios generales.

Cuidados intensivos.

Unidad de enfermeria.

Asistencia social. ) _ 3 .
Servicios complementarios de la atencién médica. Farmacia, alimentacion y dietética.
Medicina preventiva en cl hospiral.

Docencia ¢ investigacion en el hospital.

Planificacién y regionalizacién hospitalaria.

La ética en el hospital.

La responsabilidad legal.

La responsabilidad profesional.

La responsabilidad sacial. _ _

Organizacion del departamento de Radioterapia.
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Seguridad e higiene

Higiene y sanidad. Medicina social y medicina preventiva.

El aire como vehiculo de infeccién.

El agua como vehiculo de infeccién.

El terreno y su estudio sanitario.

Higiene en el hospital. Iluminacién en los locales de trabajo. Acondicionamiento clima-
tico de los mismos.

Abastecimiento de agua potable. Evacuacién de excretas y eliminacién de basuras.

Profilaxis de la infeccion. Asepsia y antisepsia.

Accidentes y enfermedades que pueden ocasionarse por las inyecciones. Modo de evitarlos.

Proteccidn contra las radiaciones ionizantes.

Proteccién contra los agentes quimicos de contacto.

Normas sobre prevencion contra las sustancias volatiles o difusibles por el aife.

Higiene de la alimentacién, Bases cuantitativas y cualitativas.

Patologia en el medio hospiralario.

Problemas de higiene en el departamento de Radioterapia.
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