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ANEXO IX
CICLO DE FORMACION PROFESIONAL BASICA “PELUQUERIA Y ESTETICA”

1. Duracion y contenidos de los médulos asociados a unidades de competencia

Modulo Profesional: Preparacion del entorno profesional
Cadigo: 3060
Duracién: 90 horas

Contenidos

Imagen personal en el entorno de trabajo:

Higiene corporal y oral.

Aspecto del cabello y las ufhas que debe presentar un profesional.
Vestuario.

Recomendaciones ergonémicas.

Medidas de proteccion del profesional.

Aptitudes y cualidades del futuro profesional.

Deontologia profesional: derechos y deberes.

Preparacion de instalaciones:

Microorganismos: concepto y tipos.

Infeccion e infestacion.

Microorganismos patégenos y parasitos que se pueden transmitir en la prestacion de servicios. Medios de transmision
y medidas preventivas.

Conceptos de higiene, desinfeccion, desinfectacion, asepsia y esterilizacion.

Métodos de higiene, desinfeccion y esterilizacion: fisicos y quimicos.

Aparatos utilizados para desinfectar y esterilizar los materiales.

Proceso de limpieza y desinfeccion de Utiles, aparatos, equipos, mobiliario e instalaciones.
Protocolos de actuacién para la limpieza, desinfeccién y esterilizaciéon en el salén.
Precauciones en la aplicaciéon de los procesos de higiene, desinfeccién y esterilizacion.
Ejecucion practica de las técnicas de limpieza, desinfeccion y esterilizacion.

Recogida selectiva de materiales de desecho.

Especificaciones de seguridad y medioambientales requeridas.

Recepcion de materiales y productos:

Tipos de materiales y productos.

Organizacion de Utiles y equipos.

Condiciones de almacenamiento de los productos cosméticos.
Manipulacién de productos. Normas de seguridad.

Técnicas de almacenamiento y control de existencia de los productos.
Especificaciones de seguridad y medioambientales requeridas.

Acomodacion del cliente:

Normas basicas de comportamiento.

Recepcion y preparacion al cliente.

Técnicas de atencion al cliente: presencial y telefonica.

Normas bésicas de comunicacion verbal y no verbal en el entorno profesional.

Ficha de cliente; control de datos y archivos.

Recomendaciones ergonémicas para el cliente en funcién de la técnica a realizar.

Medidas y equipos de preparacion y proteccion para el cliente segun los procesos a realizar.

La calidad en la prestacion del servicio. Elementos que miden la calidad del servicio.

Causas determinantes en la insatisfaccion del cliente. Estrategias de atencion a clientes insatisfechos.

Médulo Profesional: Cuidados estéticos basicos de unas
Cadigo: 3061
Duracién: 140 horas

Contenidos

Preparacion de equipo, utiles y productos de manicura y pedicura:

Descripcién de los aparatos y Utiles: caracteristicas fundamentales.

Conservacion adecuada de los Utiles de corte. Accidentes mas comunes.

Tipos, técnica de uso y criterios de seleccion de cada uno de ellos.

Materiales de uso en manicura y pedicura.

Cosméticos mas importantes para el cuidado de las unas.

Cosméticos utilizados en la fase de preparacién de manos, pies y uias. Formas cosméticas y modos de aplicacion.
Cosméticos utilizados en la fase de maquillado de ufias de manos y pies. Formas cosméticas y modos de aplicacion.
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Criterios de seleccion de los cosméticos de manos, pies y ufas.
Conservacion y mantenimiento de los cosméticos en condiciones adecuadas de uso.
Medidas de prevencion de riesgos y proteccién ambiental relacionadas.

Observacion de las uinas de manos y pies:

Nociones béasicas de anatomia.

Estructura de las ufas.

Alteraciones patoldgicas basicas de las uhas de las manos.
Alteraciones patolégicas basicas de las unas de los pies.

Alteraciones de las unas susceptibles de tratamiento estético paliativo.
Andlisis de manos, pies y ufas.

Aplicacion de técnicas basicas de manicura:

Preparacion del profesional. Ergonomia.

Descripcién de los Utiles.

Descripcién de cosméticos.

Preparacion de los Utiles, los cosméticos y el lugar de trabajo para la realizacion del proceso.
Recepcion y acomodacion del cliente. Ergonomia.

Elaboracion de la ficha técnica.

Fase de higiene

Fase de andlisis de manos y unas.

Fase de preparacién de unas y/o desmagquillado.

Fase de limado y conformacién de las ufas.

Fase de acondicionamiento de la cuticula.

Fase de masaje: descripcion de las maniobras de masaje de manos, antebrazo y codo, realizacién de maniobras.
Efectos del masaje en las manos: indicaciones y contraindicaciones.

Fase de pulido y/o maquillado de ufas: medias lunas, maquillado francés, fantasia.

Técnicas de reparacion de unas partidas.

Pautas generales para el cuidado de las manos y las unas.

Parametros que definen la calidad de los procesos de manicura.

Especificaciones de seguridad y medioambientales aplicables.

Aplicacion de técnicas basicas de pedicura:

Preparacioén del profesional. Ergonomia.

Descripcién de los Utiles.

Descripcién de cosméticos.

Preparacion de los Utiles, los cosméticos y el lugar de trabajo para la realizacion del proceso.
Recepcion y acomodacion del cliente. Ergonomia.

Elaboracion de la ficha técnica.

Fase de higiene.

Fase de andlisis de pies y ufas.

Fase de eliminacién de durezas superficiales.

Fase de preparacién de unas y/o desmaquillado.

Fase de limado y conformacién de las ufas.

Fase de acondicionamiento de la cuticula.

Fase de masaje: descripcidon de maniobras y realizacién de las mismas.
Efectos del masaje en los pies: indicaciones y contraindicaciones.

Fase de pulido y/o maquillado de ufas: normal, maquillado francés, fantasia.
Pautas generales para el cuidado de los pies y unas.

Parametros que definen la calidad de los procesos de pedicura.

Cuidados especiales del pie diabético.

Modulo Profesional: Depilacion mecanica y decoloracion del vello
Codigo: 3062
Duracién: 140 horas

Contenidos

Observacion de las caracteristicas del pelo:

Caracteristicas. Morfologia del pelo.

Fisiologia del pelo, ciclo piloso.

Factores que influyen en el crecimiento del pelo: genéticos, hormonales, locales y metabdlicos.

Hipertricosis e hirsutismo.

Diferencias entre depilacién y epilacion.

Técnicas depilatorias temporales: quimicas y fisicas.

Diferencias entre avulsién, corte, combustion, abrasién.

Decoloracién: definicion, generalidades, mecanismo de actuacién de los productos, técnica de preparacion y aplica-
cion, tiempo de exposicion. Indicaciones y contraindicaciones.

Lesiones cutaneas relacionadas con la depilacion y/ o decoloracién.
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Ceras calientes, ceras tibias, ceras frias: composicion, indicaciones, contraindicaciones y ventajas e inconvenientes de
Su uso.

Criterios de seleccién de la técnica depilatoria.

Procedimiento de utilizacién, normas de seguridad e higiene en los procesos de depilacién con cera caliente, fria y tibia.

Preparacion de equipos:

Caracteristicas fundamentales de los Utiles y aparatos empleados.
Cosméticos utilizados en la fase de preparacion de la piel para la depilacién.
Cosméticos utilizados en la fase final del proceso de depilacion.
Cosméticos utilizados en el proceso de decoloracién.

Cosmeéticos retardadores del crecimiento del vello.

Formas cosméticas y modos de aplicacion.

Conservacion y mantenimiento idéneos de los cosmeéticos.

Tipos, técnica de uso y criterios de seleccién de cada uno de ellos.
Utilizaciéon adecuada de los Utiles y aparatos. Accidentes mas comunes.
Procedimientos de higiene y desinfeccion de los mismos.

Medidas de prevencion de riesgos laborales y medioambientales aplicables.

Depilacién forma mecanica:

Técnica de estudio y depilacién de cejas con pinzas.

Técnica de depilacion con cera segun la zona corporal.

Técnica de depilacion facial con cera.

Maniobras calmantes y descongestivas

Ejecucion técnica de masaje en piernas

Ejecucion técnica de masaje en brazos.

Estudio de las fases de un servicio de depilacién mecanica:

Recepcion y acomodacién del cliente. Ergonomia.

Elaboracion de la ficha técnica.

- Fase de andlisis y preparacion de la zona a depilar.

- Fase de preparacion del tipo de cera adecuado.

- Fase de adecuacién de las posturas del cliente para la depilacién de las distintas zonas del cuerpo.
- Fase de aplicacion de la cera seleccionada en tiras adecuadas respetando la direccion del vello.
- Fase de eliminacién de la cera a contrapelo.

» Fase de repaso con pinzas si es necesario.

» Fase de masaje calmante y descongestivo.

- Fase de aplicacion de cosméticos finales.

Pautas generales para el cuidado de las zonas depiladas.

Medidas de seguridad y medioambientales aplicables.
Parametros que definen la calidad de los procesos de depilacién mecanica.

Decoloracion del vello:

Recepcion acomodacioén del cliente. Ergonomia.

Elaboracion de ficha técnica.

Fase de higiene de la zona.

Fase de andlisis de la zona a decolorar detectando posibles contraindicaciones.
Fase de prueba de sensibilidad.

Fase de preparacién del producto decolorante.

Fase de aplicacién de la mezcla atendiendo a las medidas de proteccién personal y del cliente que minimicen el riesgo
de aparicién de reacciones adversas.

Fase de masaje calmante y descongestivo aplicando cosméticos adecuados.

Pautas generales para el cuidado de la piel después de un proceso de decoloracion.
Medidas de seguridad y medioambientales aplicables.

Parametros que definen la calidad de los procesos de decoloracion del vello.

Modulo Profesional: Maquillaje
Cadigo: 3063
Duracién: 150 horas

Contenidos

Preparacion de utiles y productos de maquillaje:

Enumeracién y caracteristicas fundamentales de los Utiles y herramientas se utilizan en el maquillaje profesional.
Cosméticos que se utilizan en la fase de preparacion de la piel para el maquillaje.

Cosméticos decorativos utilizados en el proceso de maquillaje.

Cosméticos utilizados en la fase final del proceso de maquillaje.

Formas cosméticas y modos de aplicacion.

Método de conservacion y mantenimiento de los cosméticos en condiciones adecuadas de seguridad e higiene.
Tipos, técnica de aplicacion, criterios de selecciéon de cada uno de ellos.

Utilizacién adecuada de los Utiles. Accidentes mas comunes.

Procedimientos de higiene, desinfeccion y/o esterilizacién de los Utiles.

Medidas de prevencion de riesgos laborales y medioambientales.
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Preparacion de la piel:

Tipos de piel.

Proceso de desmagquillado de ojos labios y rostro.

“Peelings” tipos y forma de aplicacion.

Mascarillas tipos y forma de aplicacion.

Cosméticos hidratantes tipos y forma de aplicacién.

Cosmeéticos tensores tipos y formas de aplicacién.

Cosméticos fijadores del maquillaje. Tipos y forma de aplicacion.

Aplicacion de las técnicas de maquillaje social:
Color, luz y color pigmento. Factores que influyen en la percepcion del color. Clasificacion y caracteristicas de los colo-

res pigmento. Estudio de los diferentes tipos de luz y su influencia sobre cada color.

Aplicaciones del color al maquillaje: correccion tono de piel, correccion dptica del rostro. Colores calidos y frios: armo-

nia y contraste. Tablas de armonias. Directrices para armonizar el color con el maquillaje.
Armonia en la imagen personal: edad, personalidad, circunstancia, indumentaria.

Realizacién de bocetos. Técnicas de dibujo rapido.
Técnicas de “visagismo™:

Morfologia y geometria del rostro.

Clasificacion de évalos. Técnicas de correccion.

Estudio de los tipos de frentes, nariz y mentén. Técnicas de correccion.
Estudio de los tipos de ojos y labios. Técnicas de correccion.

Estudio de las cejas en relacion al 6valo.

Estudio de las cejas en relacién con los ojos.

Estudio de las cejas en relacién con la nariz.

Estudio del color de las cejas en relacién con el del cabello.

Maquillaje de las cejas.

Correccion de cejas segun las técnicas de “visagismo”.

Técnicas especificas de maquillaje:

» Técnica de aplicacidon de bases correctoras.

- Técnica de aplicacion de correctores: claros y oscuros.
- Técnica de aplicacion del fondo de maquillaje.

- Técnica de aplicacion del maquillaje de los ojos.

« Técnica de aplicacion del maquillaje de los labios.
 Técnica de aplicacién del colorete y polvos faciales.

Métodos de aplicacion de los productos cosméticos decorativos
« Técnica de batido.

Delineado.
Perfilado.
Difuminado.
Deslizado.

Fases del proceso:

Recepcion y acomodacién del cliente. Ergonomia.

Elaboracion de la ficha técnica.

Fase de andlisis y preparacion del rostro.

Fase de preparacion del material y cosméticos decorativos necesarios.
Fase de correccién de cejas si es necesario.

Fase de aplicacién de la base correctora del tono de la piel si es preciso.
Fase de aplicacién del fondo de maquillaje.

Fase de correcciones claras y oscuras segun las técnicas de “visagismo”.

Fase de aplicacion del maquillaje de ojos, pestanas y cejas.

Fase de aplicacion del maquillaje de labios.

Fase de aplicacion del maquillaje de mejillas.

Fase de aplicacion de cosméticos finales para la fijacion del maquillaje.
Pautas generales para conseguir una mayor duracion del maquillaje.

Medidas de seguridad aplicables.
Realizacion de maquillaje de fantasia basico:

Recepcion y acomodacion del cliente. Ergonomia.

Elaboracién de ficha técnica.

Fase de andlisis y preparacién del rostro.

Fase de preparaciéon del material y cosméticos decorativos necesarios.
Fase de elaboracion de lineas maestras del maquillaje de fantasia. Situacién del maquillaje de fantasia en la zona corporal.
Fase de aplicacion de color.

Fase de fijacién del maquillaje de fantasia.

Pautas generales para conseguir una mayor duracion del maquillaje.
Medidas de seguridad aplicables.
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Modulo Profesional: Lavado y cambios de forma del cabello
Cadigo: 3064
Duracion: 190 horas

Contenidos

Observacion del cabello y cuero cabelludo:

La piel.

El cuero cabelludo.

El pelo: funcion, concepto, caracteristicas y clasificacion.
El cabello: estructura, caracteristicas y clasificacion.
Alteraciones mas frecuentes del cuero cabelludo y cabello.
Suciedad del cabello.

Técnicas de observacion del cabello y cuero cabelludo.

Preparacion de equipos vy Utiles de lavado y cambios de forma:

Descripcién de los equipos requeridos en el proceso de higiene capilar y preparacion de la zona de trabajo.
Clasificacion de los Utiles y accesorios empleados en los cambios de forma temporal y permanente.

Criterios de seleccién de los Utiles y accesorios a utilizar en funcién del tipo de técnica y el peinado a realizar en un cam-
bio de forma temporal.

Descripcién de los equipos utilizados para el secado del cabello: modo de empleo, higiene y precauciones de uso.
Criterios de seleccion de los Utiles y accesorios a utilizar en funcién del proceso a realizar en un cambio de forma perma-
nente: rizado o desrizado del cabello.

Medidas para la limpieza y desinfeccién de Utiles y accesorios para cambios de forma temporal y permanente.
Medidas de seguridad aplicables.

Lavado y acondicionado del cabello:

Cosméticos para la higiene del cabello y cuero cabelludo: champus (concepto, composicidn, mecanismo de accién y tipos).
Cosméticos para el acondicionamiento del cabello: acondicionadores (concepto, composicién, mecanismo de acciény
tipos).

Criterios para la seleccion de un champu y un acondicionador.

Normas de preparacion y proteccién del cliente y del profesional para la realizacién del proceso de higiene y acondicio-
namiento capilar.

Posiciones anatomicas adecuadas para el cliente y el profesional al aplicar técnicas de higiene y acondicionamiento ca-
pilar.

Técnicas de higiene capilar para procesos de cambio de forma del cabello: fases, aplicacién y medios técnicos.
Técnicas de acondicionamiento capilar: fases y aplicacion.

Ejecucion préactica de las técnicas de higiene y acondicionamiento del cabello y cuero cabelludo.

Parametros que definen la calidad de los procesos de higiene y acondicionamiento capilar.

Causas que originan deficiencias en el proceso de higiene y acondicionamiento capilar y medidas de correccién de las
deficiencias detectadas.

Medidas de seguridad aplicables.

Cambios en el cabello de forma temporal:

Fundamentos de los cambios temporales de la forma del cabello.

Procedimientos fisicos utilizados para los cambios de forma temporal.

Cosméticos utilizados para los cambios de forma temporal: tipos y mecanismo de accion. Pautas para su correcta con-
servacion, manipulacién y aplicacion.

Medidas de proteccion personal del profesional y del cliente.

Ejecucién técnica de los cambios de forma temporal: marcados con rulos, con anillas, marcados mixtos, secador de
mano, entre otros.

Parametros que definen la calidad de los procesos de cambios de forma temporal del cabello.

Causas que originan deficiencias en los procesos de cambio de forma temporal del cabello y medidas de correccion de
las deficiencias detectadas.

Cambios en el cabello de forma permanente:

Fundamentos de los cambios permanentes de la forma del cabello: fases y efectos producidos.

Cosméticos utilizados para los cambios de forma permanente: tipos y mecanismo de accion. Pautas para su correcta
conservacion, manipulacién y aplicacion.

Medidas de proteccion personal del profesional y del cliente.

Ejecucion técnica de los cambios de forma permanente: fase de reduccién, fase de neutralizacion y acondicionamiento
del cabello.

Parametros que definen la calidad de los procesos de cambios de forma permanente del cabello.

Causas que originan deficiencias en los procesos de cambio de forma permanente del cabello y medidas de correccion
de las deficiencias detectadas.
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Moédulo Profesional: Cambios de color del cabello
Cadigo: 3065
Duracién: 150 horas

Contenidos

Preparacion de equipos y utiles para cambio de color del cabello:

Instalaciones necesarias para los procesos de cambio de color del cabello.

Descripcién de equipos y aparatos empleados: modo de empleo, higiene, mantenimiento y precauciones de uso.
Clasificacion de los Utiles y accesorios empleados en los cambios de coloracién capilar.

Criterios de seleccion de los medios técnicos, Utiles y accesorios a utilizar, en funcién del tipo de cambio de color del ca-
bello que se vaya a realizar.

Preparacién de la zona de trabajo.

Medidas para la limpieza y desinfeccién de Utiles y accesorios.

Equipo personal de peluqueria para realizar cambios de color en el cabello.

Medidas de prevencion de riesgos laborales aplicables.

Decoloracion del cabello:

El color natural del cabello: tipos de melaninas.

Tono y escala de tonos.

Decoloracion capilar.

Cosméticos para la decoloracién del cabello: composicion, mecanismo de accién, formas cosméticas, aplicacion y pre-
cauciones.

Medidas para la acomodacion y proteccion del cliente y del profesional.

Técnicas para la aplicacién de decolorantes.

Técnica de higiene y acondicionamiento capilar adaptada a la decoloracién capilar.

Ejecucion practica de las técnicas de decoloracion.

Medidas de seguridad y medioambientales aplicables.

Coloracion completa del cabello:

Coloracién capilar.

Cosméticos especificos para la coloracién del cabello: clasificacién segin su composicién y duracién del resultado.
Mecanismo de accién de los cosméticos colorantes temporales, semipermanentes y permanentes; formas cosméticas,
modo de aplicacion y precauciones.

Operaciones técnicas previas a la coloracién del cabello.

Prueba de tolerancia a los cosméticos colorantes: requisitos, pautas de realizacion y observacion de resultados.
Medidas para la acomodacion y proteccion del cliente y del profesional.

Técnicas de aplicacién de colorantes temporales, semipermanentes y permanentes o de oxidacion.

Técnica de higiene y acondicionamiento capilar adaptada a la coloracién capilar.

Ejecucion practica de las técnicas de coloracién total del cabello.

Medidas de seguridad y medioambientales aplicables.

Coloracion parcial del cabello:

Clasificacién de las técnicas de coloracién parcial del cabello.

Técnica de aplicacién de retoques de raiz.

Técnica de aplicacién de mechas con peine.

Técnica de aplicacién de mechas con gorro.

Técnica de aplicacién de mechas con papel de aluminio.

Medidas para la acomodacion y proteccion del cliente y del profesional.

Ejecucion practica de las técnicas de coloracion parcial del cabello.

Causas que pueden originar deficiencias en los procesos de coloracién del cabello, medidas correctivas.
Medidas de seguridad y medioambientales aplicables.

Maddulo Profesional: Atencion al cliente
Cadigo: 3005
Duracion: 60 horas

Contenidos

Atencion al cliente:

El proceso de comunicacion. Agentes y elementos que intervienen. Canales de comunicacion con el cliente.
Barreras y dificultades comunicativas.

Comunicacién verbal: emision y recepcion de mensajes orales.

Motivacién, frustracion y mecanismos de defensa. Comunicacién no verbal.

Empatia y receptividad.

Venta de productos y servicios:

Actuacioén del vendedor profesional.

Exposicién de las cualidades de los productos y servicios. La presentacion y demostracion del producto.
El vendedor. Caracteristicas, funciones y actitudes. Cualidades y aptitudes para la venta y su desarrollo.
El vendedor profesional: modelo de actuacion. Relaciones con los clientes. Las objeciones del cliente.
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— Aspectos relevantes de la Ley de Ordenacién del Comercio Minorista.

Técnicas de venta.
Servicios posventa.

Informacion al cliente:

Roles, objetivos y relacion cliente-profesional.

Tipologia de clientes y su relacion con la prestacién del servicio.
Atencion personalizada como base de la confianza en la oferta de servicio.
Necesidades y gustos del cliente, asi como criterios de satisfaccién de los mismos.

Fidelizacién de clientes.
Objeciones de los clientes y su tratamiento.

Parametros clave que identificar para la clasificacion del articulo recibido. Técnicas de recogida de los mismos.
Documentacion basica vinculada a la prestacién de servicios.

Tratamiento de reclamaciones:
— Técnicas utilizadas en la actuacién ante reclamaciones. Gestion de reclamaciones. Alternativas reparadoras. Elementos

formales que contextualizan una reclamacion.

— Documentos necesarios o pruebas en una reclamacion. Procedimiento de recogida de las reclamaciones.
— Utilizacién de herramientas informaticas de gestién de reclamaciones.

2. Organizacion académica y distribucion horaria semanal

Familia profesional: Imagen Personal
Ciclo Formativo: Peluqueria y Estética
Grado: Basico Duracién: 2000 horas Codigo: IMPBO1
Médulos profesionales Bicamo | Tabge | Edwetno | Trabgio
Duracién del Curso 1° Curso 2°
Codigo Denominacion curriculo 4 4
(horas) horas/semana (horat) horas/s (hores)

3009 Ciencias Aplicadas I 130 5
3011 Comunicacioén y Sociedad I (1) 190 7
3060 Preparacion del entorno profesional 90 3
3064 Lavado y cambios de forma del cabello 190 7
3065 Cambio de color del cabello 150 5
3067 UFO05: Prevencion de riesgos laborables 60 2

Tutoria 30 1
3067 UF20: Formacion en centros de trabajo peluqueria 160 160
3042 Cienciasl Aplicadas II 130 5
3012 Comunicacion y Sociedad II (1) 190 7
3005 Atencion al cliente 60 2
3061 Cuidados estéticos basicos de ufias 140 5
3062 Depilacion mecanica y decoloracion del vello superfluo 140 5
3063 | Maquillaje 150 5

Tutoria 30 1
3067 UF21: Formacion en centros de trabajo estética 160 160

HORAS TOTALES 2.000 30 160 30 160

(1) Cuando este modulo profesional se divida en las unidades formativas: “Comunicacion en Lengua Castellana y Sociedad” y “Comunicacion en Lengua
Inglesa”, el horario semanal asignado a cada una de ellos sera de 5 horas y 2 horas, respectivamente.
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ANEXO |

DURACION Y CONTENIDOS DE LOS MODULOS ASOCIADOS A LOS BLOQUES COMUNES ESTABLECIDOS

EN EL ARTICULO 42.4 DE LA LEY ORGANICA 2/2006, DE 3 DE MAYO

Moédulo Profesional: Ciencias Aplicadas |
Codigo: 3009
Duracion: 130 horas

Contenidos

Resolucion de problemas mediante operaciones basicas:

Reconocimiento y diferenciacion de los distintos tipos de nimeros. Representacién en la recta real.

Utilizacién de la jerarquia de las operaciones.

Uso de paréntesis en célculos que impliquen las operaciones de suma, resta, producto, divisién y potencia.
Interpretacion y utilizacion de los nimeros reales y las operaciones en diferentes contextos. Notacién mas adecuada en
cada caso.

Proporcionalidad directa e inversa.

Aplicacién a la resoluciéon de problemas de la vida cotidiana.

Los porcentajes en la economia.

Interés simple y compuesto.

Reconocimiento de materiales e instalaciones de laboratorio:

Normas generales de trabajo en el laboratorio.

Material de laboratorio. Tipos y utilidad de los mismos.

Normas de seguridad.

Reactivos. Utilizacion, almacenamiento y clasificacion.
Técnicas de observacién dpticas. Microscopio y lupa binocular.

Identificacion de las formas de la materia:

Unidades de longitud: el metro, multiplos y submluiltiplos.
Unidades de capacidad: el litro, multiplos y submudiltiplos.
Unidades de masa: el gramo, multiplos y submultiplos.

Materia. Propiedades de la materia. Sistemas materiales.

Sistemas materiales homogéneos y heterogéneos.

Naturaleza corpuscular de la materia. Teoria cinética de la materia.
Clasificacion de la materia segun su estado de agregacion y composicion.
Cambios de estado de la materia.

Temperatura de fusion y de ebullicion.

Concepto de temperatura.

Diferencia de ebullicién y evaporacion.

Notacién cientifica.

Separacion de mezclas y sustancias:

Diferencia entre sustancias puras y mezclas.

Técnicas basicas de separacién de mezclas: decantacion, cristalizacion y destilacién.
Clasificacion de las sustancias puras. Tabla periédica.

Diferencia entre elementos y compuestos.

Diferencia entre mezclas y compuestos.

Materiales relacionados con el perfil profesional.

Elementos mas importantes de la tabla periédica y su ubicacion.

Propiedades mas importantes de los elementos basicos.

Reconocimiento de la energia en los procesos naturales:

Manifestaciones de la energia en la naturaleza: terremotos, tsunamis, volcanes, riadas, movimiento de las aspas de un
molino y energia eléctrica obtenida a partir de los saltos de agua en los rios, entre otros.

La energia en la vida cotidiana.

Distintos tipos de energia.

Transformacién de la energia.

Energia, calor y temperatura. Unidades.

Fuentes de energia renovables y no renovables.

Fuentes de energia utilizadas por los seres vivos.

Conservacion de las fuentes de energias.

Localizacion de estructuras anatomicas basicas:

Niveles de organizacion de la materia viva.

En qué consiste, qué aparatos o sistemas intervienen, funcién de cada uno de ellos e integracién de los mismos en los
siguientes procesos:

e Proceso de nutricién.

* Proceso de excrecion.

* Proceso de relacion.

¢ Proceso de reproduccién.
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Diferenciacion entre salud y enfermedad:

La salud y la enfermedad.

El sistema inmunitario.

Células que intervienen en la defensa contra las infecciones.

Higiene y prevencion de enfermedades.

Enfermedades infecciosas y no infecciosas.

Tipos de enfermedades infecciosas mas comunes.

Las vacunas.

Trasplantes y donaciones de células, sangre y érganos.

Enfermedades de trasmisién sexual. Prevencion.

La salud mental: prevencion de drogodependencias y de trastornos alimentarios.

Elaboracion de menus y dietas:

Alimentos y nutrientes, tipos y funciones.

Alimentacion y salud.

Habitos alimenticios saludables.

Estudio de dietas y elaboracién de las mismas.

Reconocimiento de nutrientes presentes en ciertos alimentos, discriminacion de los mismos. Representacion en tablas
0 en murales.

Resultados y sus desviaciones tipicas.

Aplicaciones de salud alimentaria en entorno el del alumno.

Resolucién de ecuaciones sencillas:

Progresiones aritméticas y geométricas.

Analisis de sucesiones numéricas.

Sucesiones recurrentes.

Las progresiones como sucesiones recurrentes.

Curiosidad e interés por investigar las regularidades, relaciones y propiedades que aparecen en conjuntos de nUmeros.
Traduccién de situaciones del lenguaje verbal al algebraico.

Transformaciéon de expresiones algebraicas. Igualdades notables.

Desarrollo y factorizacion de expresiones algebraica.

Resolucion de ecuaciones de primer grado con una incognita.

Resolucion de problemas mediante la utilizacién de ecuaciones.

Modulo Profesional: Ciencias Aplicadas Il
Cadigo: 3010/3019/3042/3059
Duracion: 130 horas

1. Contenidos comunes a los médulos con cédigo 3010, 3019, 3042 y 3059

Resolucion de ecuaciones y sistemas en situaciones cotidianas:

Transformacién de expresiones algebraicas.

Obtencién de valores numéricos en féormulas.

Polinomios: raices y factorizacién. Utilizacién de identidades notables.
Resolucion algebraica y grafica de ecuaciones de primer y segundo grado.
Resolucion de sistemas sencillos.

Métodos de resolucion de sistemas de dos ecuaciones y dos incognitas.
Resolucion grafica.

Resolucién de problemas cotidianos mediante ecuaciones y sistemas.

Resolucion de problemas sencillos:

El método cientifico.

Fases del método cientifico.

Aplicacién del método cientifico a situaciones sencillas. Aplicaciones al perfil profesional.
Antecedentes histéricos del pensamiento cientifico.

Tendencias actuales.

Realizacion de medidas en figuras geométricas:

Puntos y rectas.

Rectas secantes y paralelas.

Poligonos: descripcién de sus elementos y clasificacion.
Angulo: medida.

Suma de los angulos interiores de un triangulo.

Semejanza de triangulos.

Resolucion de triangulos rectangulos. Teorema de Pitagoras.
Circunferencia y sus elementos. Célculo de la longitud.
Calculo de areas y volumenes.

Resolucion de problemas geométricos en el mundo fisico.
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Interpretacion de graficos:

Interpretacion de un fenémeno descrito mediante un enunciado, tabla, grafica o expresion analitica.
Funciones lineales. Funciones cuadraticas. Funcién inversa. Funcion exponencial.

Aplicacién de las distintas funciones en contextos reales.

Estadistica y calculo de probabilidad.

* Tipos de gréficos. Lineal, de columna, de barra y circular.

» Medidas de centralizacion y dispersion: media aritmética, recorrido y desviacion tipica. Interpretacion, andlisis y utilidad.
* Variables discretas y continuas.

e Azar y probabilidad.

e Calculo de probabilidad mediante la regla de Laplace.

Uso de la hoja de célculo en la organizacion de los datos, realizacion de calculos y generacion de gréficos.
Uso de aplicaciones informaticas para la representacion, simulacién y andlisis de la grafica de una funcién.

Aplicacion de técnicas fisicas o quimicas:

Material bésico en el laboratorio.

Normas de trabajo en el laboratorio.

Normas para realizar informes del trabajo en el laboratorio.

Medida de magnitudes fundamentales. Masa, volumen y temperatura. Magnitudes derivadas.
Reconocimiento de biomoléculas orgénicas e inorganicas. Importancia bioldgica.

Microscopio 6ptico y lupa binocular. Fundamentos épticos de los mismos y manejo. Utilizacién.
Aproximacién al microscopio electrénico. Usos del mismo.

Reconocimiento de reacciones quimicas cotidianas:

Reaccion quimica. Reactivos y productos.

Condiciones de produccion de las reacciones quimicas: Intervencion de energia.

Reacciones quimicas en distintos ambitos de la vida cotidiana. La quimica industrial: alimentacion, reciclaje y medica-
mentos.

Reacciones quimicas basicas. Reacciones de oxidacion, combustion y neutralizacion.

Procesos quimicos mas relevantes relacionados con el perfil profesional.

Identificacion de aspectos relativos a la contaminacién nuclear:

Origen de la energia nuclear.

Tipos de procesos para la obtencion y uso de la energia nuclear.

Problematica del uso indiscriminado y con fines armamentisticos de la energia nuclear.
Gestion de los residuos radiactivos provenientes de las centrales nucleares.
Principales centrales nucleares espanolas.

Identificacion de los cambios en el relieve y paisaje de la tierra:

Agentes geoldgicos externos.

Relieve y paisaje.

Factores que influyen en el relieve y en el paisaje.

Relacion entre el modelado del relieve y la energia interna de la tierra.

Accidn de los agentes geoldgicos externos: meteorizacion, erosion, transporte y sedimentacion.

Identificacién de los resultados de la accién de los agentes geoldgicos mediante muestras visuales o paisajes reales.
Factores que condicionan el modelado del paisaje en la zona donde habita el alumnado.

Categorizacion de contaminantes principales:

Contaminacion. Concepto y tipos de contaminacion.
Contaminacién atmosférica; causas y efectos.

La lluvia &cida. Repercusion en los recursos naturales.

El efecto invernadero.

La destruccion de la capa de ozono.

Consecuencias sobre el cambio climatico.

Medidas de educacion ambiental sobre los contaminantes.

Identificacion de contaminantes del agua:

El agua: factor esencial para la vida en el planeta.

Contaminacién del agua: causas, elementos causantes.

Tratamientos de potabilizacion.

Depuracion de aguas residuales.

Gestién del consumo del agua responsable.

Métodos de almacenamiento del agua proveniente de los deshielos, descargas fluviales y lluvia.
Técnicas sencillas de deteccion y medida de contaminantes en el agua.

Plantas depuradoras.

Equilibrio medioambiental y desarrollo sostenible:

Concepto y aplicaciones del desarrollo sostenible.

Factores que inciden sobre la conservacién del medio ambiente.

Identificacién de posibles soluciones a los problemas actuales de degradacién medioambiental.
Medidas de conservacion medioambiental y desarrollo sostenible.
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Relacion de las fuerzas sobre el estado de reposo y movimientos de cuerpos:

— Clasificacién de los movimientos segun su trayectoria.

— Velocidad y aceleracién. Unidades.

— Magnitudes escalares y vectoriales. Identificacion.

— Movimiento rectilineo uniforme caracteristicas. Interpretacion gréfica.

— Célculos sencillos relacionados con el movimiento rectilineo uniforme caracteristicas.
— Fuerza: resultado de una interaccion.

— Clases de fuerzas: de contacto y a distancia. Efectos.

— Leyes de Newton.

— Representacion de fuerzas aplicadas a un sélido en situaciones habituales. Resultante.
Produccioén y utilizacion de la energia eléctrica:

— Electricidad y desarrollo tecnolégico.

— La electricidad y la mejora de la vida actual.

— Materia y electricidad.

— Conductores, aislantes y elementos de uso habitual.

— Magnitudes basicas manejadas en el consumo de electricidad: energia y potencia. Aplicaciones en el entorno del alumno.
— Habitos de consumo y ahorro de electricidad.

— Medidas de ahorro eléctrico en su entorno.

— Sistemas de produccién de energia eléctrica.

— Tipos de centrales eléctricas. Ventajas y desventajas.

— Centrales eléctricas en Espana. Relacién con el entorno.

— Transporte y distribucion de la energia eléctrica. Etapas.

2. Contenidos adicionales para el médulo con codigo 3019

Identificacion de componentes de circuitos basicos:

— Elementos de un circuito eléctrico.

— Componentes basicos de un circuito eléctrico.

— Tipos de circuitos: serie, paralelo y mixto.

— Magnitudes eléctricas basicas.

— Medida y unidades.

— Calculo de magnitudes elementales sobre receptores de uso cotidiano y su relacién con los elementos del circuito eléctrico.

3. Contenidos adicionales para el médulo con cédigo 3042

Prevencion de enfermedades:

— Microorganismos y parasitos comunes.

— Parésitos corporales y capilares.

— Papiloma plantar. Prevencion y tratamiento.

— Las micosis cutaneas. Prevencion y tratamiento.

— Onicomicosis. Prevencion y tratamiento.

— Toxiinfecciones alimentarias. Tipos. Prevencién de las mismas.

— Limpieza, conservacion, cuidado y almacenamiento del material de trabajo.

— Protocolo del lavado de manos.

— Tipos de desinfectantes y formas de uso.

— Limpieza, desinfeccion y esterilizacién del material de trabajo.

— Riesgos provenientes de una deficiente limpieza del personal, del material y de lugar de trabajo.

— Prevencion de situaciones de riesgo por el manejo de materiales potencialmente peligrosos o de sustancias potencial-
mente nocivas para el ser humano.

— Medidas de proteccién personal segun el perfil profesional.

4. Contenidos adicionales para el médulo con cédigo 3059

Preparacion de cultivos sencillos y prevencion de enfermedades de plantas y personas:

— Agentes infecciosos que se localizan en el estrato edéfico y en las plantas.

— Tratamientos de enfermedades parasitarias mas comunes de las plantas ornamentales.

— Herbicidas y pesticidas. Cuidado y proteccién en su manejo y almacenamiento.

— Riesgo de infeccion tetanica.

— Problemas que conlleva la inhalacién accidental de pesticidas, fitocidas, herbicidas y productos similares.

— Limpieza, conservacion, cuidado y almacenamiento del material de trabajo.

— Protocolo del lavado de manos.

— Riesgos provenientes de una deficiente limpieza del personal, del material y de lugar de trabajo.

— Prevencion de situaciones de riesgo por el manejo de materiales potencialmente peligrosos o de sustancias potencial-
mente nocivas para el ser humano.

— Uso de medidas de proteccion personal.

— El suelo: origen, constituyentes, componentes, horizontes. Tipos de suelo.

— Contaminacién del suelo.

— Deforestacion.

— Usos del suelo. Beneficios y perjuicios.
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Maodulo Profesional: Comunicacion y sociedad |
Cadigo: 3011
Duracion: 190 horas

Contenidos

UFO01: Comunicacién en Lengua Castellana y Sociedad |

Valoracion de las sociedades prehistoricas y antiguas y su relaciéon con el medio natural:

Los paisajes naturales. Aspectos generales y locales.

* Factores y componentes del paisaje natural: clima, relieve, hidrografia y vegetacion natural. El territorio espanol.
» Comentario de gréaficas sobre tiempo y clima.

Las sociedades prehistoéricas.

* Distribucion de las sociedades prehistéricas. Su relacion con el medio ambiente.
* El proceso de hominizacion. Del nomadismo al sedentarismo.
* Arte y pensamiento magico. Estrategias de representacion y su las artes audiovisuales actuales.

El nacimiento de las ciudades.

* El habitat urbano y su evolucion.

* Gréficos de representacion urbana.

* Las sociedades urbanas antiguas. Los origenes del mundo mediterrane